/ IFEAP

La voix et le corps au service de la posture educative et de la

communication
2 jours 14 heures

Programme de formation

Public visé
Tout public

Pré-requis

Cette formation ne nécessite aucun prérequis.

Objectifs pédagogiques

Adopter une posture d'autorité ajustée en améliorant la connaissance de sa voix, en lien avec la respiration et
le corps

Communiquer avec respect et affirmation de soi en tant que garant du cadre

Description / Contenu

Développer la compréhension des mécanismes en jeu dans la relation éducative et pédagogique & travers
la voix et le corps et renforcer la capacité des personnels des établissements & mettre en ceuvre une
communication bienveillante et ajustée.

Modalités pédagogiques

Pose d'un cadre éthique: respect, confidentialité, libre implication personnelle
Réflexion théorique et étude de situations concretes

Mise en situation

Travaux de groupe

Modalités d’'évaluation et de suivi

Test d'auto positionnement a I'entrée et en fin de formation

IFEAP - ADEFEAP 21 Rue Merlet de Laboulaye BP 20221, 42002 ANGERS ¢
el 1 0241253366 « SIRET : 31914982900016 « APE : 85427




	Public visé
	Pré-requis
	Objectifs pédagogiques
	Description / Contenu
	Modalités pédagogiques
	Modalités d’évaluation et de suivi

