/ IFEAP

Rassemblement national des enseignants d'EPS et d'ESC : des
outils et des cles pour mettre en oeuvre des activites

d'expression corporelle, artistique et de bien-étre
4 jours 21 heures

Programme de formation

Public visé

Enseignants d'EPS, enseignants d'ESC
Il est conseillé de venir en bindbme EPS/ESC

Pré-requis

Cette formation ne nécessite aucun prérequis

Objectifs pédagogiques

Objectifs professionnels EPS:
Assurer le traitement didactique d'APS ayant recours & des compétences artistiques, d'expression corporelle
ou de gestion du bien-étre

Objectifs professionnels ESC:
Analyser le champ de 'expression corporelle pour enrichir I'environnement social et culturel des éleves
Elaborer des activités artistiques intégrant la dimension de l'expression corporelle

Objectifs professionnels EPS et ESC:
Ebaucher des pistes d'action en vue de la mise en place de projets interdisciplinaires EPS-ESC

Description / Contenu

L'Education Physique et Sportive et I'Education Socio-Culturelle sont des disciplines qui jouent un role dans
le développement artistique et la connaissance de soi via I'expression corporelle. Cette rencontre permettra
de resituer son métier d'enseignant par rapport a I'lnstitution et de mettre & jour ses connaissances de la
pratique sportive et artistique au sens large, en particulier, pour faire face aux évolutions des référentiels.

Modalités pédagogiques

Au cours de ces journées, auront lieu des échanges en pléniere et dans différents ateliers
Ces derniers feront appel & des applications pratiques
Obligation de choisir au moins un atelier en Danse ou Arts du Cirque

Modalités d’'évaluation et de suivi

Projets interdisciplinaires envisagés
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